JIDELNICEK
od 06.07.2026 do 24.07.2026

Pondéli 6.7.2026

obéd Statni svatek

Utery 7.7.2026

presnidavk grahamovy rohlik, pom. vaji€kova, kapie, kedlubna, okurka, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka hovézi vyvar s celozrnnou téstovinovou ryzi
obsahuje alergeny: 01,09

obéd krati masova smés, brambor, okurka, rajce, dZzus
obsahuje alergeny: 07

svacina chléb, pom. syrova, okurka, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Streda 8.7.2026

presnidavk  chléb Sumava, pom. z olejovek, okurka, rajée, kapie, mléko
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka zeleninova s ovesnymi vioCkami
obsahuje alergeny: 01,09

obéd hovézi rajska, téstoviny, jablko, ¢aj malina
obsahuje alergeny: 01,03

svacina veka, pom. mrkvova, paprika, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 9.7.2026

presnidavk smetanovy krém, rohlik, hrudka, ¢aj jableCny
obsahuje alergeny: 01,07

polévka kvétakova
obsahuje alergeny: 01,03

obéd pfirodni kufeci platek, Stouchany brambor, okurkovy salat, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

svacina houska, pom. tvarohova s kapii, paprika, mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 10.7.2026

presnidavk tmavy chléb, pom. masova, okurka, kapie,rajée, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

polévka hrachova
obsahuje alergeny: 01

obéd veproveé bulgureto se syrem, Cervena fepa, €aj Svestka
obsahuje alergeny: 01,07

svacina syrovy chlebi¢ek, Fléra, okurka, ¢aj

obsahuje alergeny: 07




JIDELNICEK
od 06.07.2026 do 24.07.2026
Pondéli 13.7.2026

presnidavk houska, pom. tunakova, zelenina (okurka, rajce, kapie) mléko
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka kminova s vejci
obsahuje alergeny: 01,03

obéd sekana pecené, brambor, mrkvovy salat s merurikami, ¢aj bylinkovy
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina chléb s maslem a vaji¢kem, okurka, mléko

obsahuje alergeny: 01,04,07

Utery 14.7.2026

presnidavk houska, pom. rozhuda, zelenina (okurka, kapie, mrkev)miéko
obsahuje alergeny: 01,07

polévka pohankova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,09

obéd mexické fazole, chléb, jablko, dZzus
obsahuje alergeny: 01

svacina muslli ty€inka, kakao, mrkev

obsahuje alergeny: 06,07

Stieda 15.7.2026

pfesnidavk Cornflakes s mlékem, banan
obsahuje alergeny: 07

polévka slepi€i s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,09

obéd krati paprikas, celozrnné téstoviny, nektarinka, ¢aj Roibos
obsahuje alergeny: 01,03

svacina Sumavsky chléb s maslem a platkovym syrem, okurka, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 16.7.2026

presnidavk bily jogurt, kukufi¢né kuli¢ky, banan, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

polévka kedlubnova
obsahuje alergeny: 01

obéd treska na masle, brambor, cherry raj¢e, kukufice, ¢aj divoka tfeser
obsahuje alergeny: 04,07

svacina bageta, Zervé, okurka, mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 17.7.2026

presnidavk dalamanek, pom. zeleninova, kapie, okurka, kedlubna, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka Cockova
obsahuje alergeny: 01

obéd vepfové na celeru, ryze, paprika, Ovocinek
obsahuje alergeny: 01,09

svacina zeleninovy chlebicek, syr, rajce, €aj limetka

obsahuje alergeny: 07




JIDELNICEK
od 06.07.2026 do 24.07.2026
Pondéli 20.7.2026

presnidavk  Sumavsky chléb, pom. bylinkova, rajée, okurka, miéko
obsahuje alergeny: 01,03,07

polévka luSténinova
obsahuje alergeny: 01

obéd jogurtové noc¢ky s jahodovym pielivem, jablko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

svacina veka, pom. ze strouhaného syra, kapie, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 21.7.2026

presnidavk kaiserka, pom. ze syrové zeleniny, okurka, rajCe, paprika, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,09

polévka z vajecné jiSky se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,09

obéd veprové maso v mrkvi, brambor, nektarinka, dzus
obsahuje alergeny: 07

svacina chléb, pomazankové maslo Sunkové, rajée, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Streda 22.7.2026

pfesnidavk houska, pom. z rybi€ek v tomaté, zelenina (kedlubna, paprika) mléko
obsahuje alergeny: 01,04,07

polévka kapustova
obsahuje alergeny: 01

obéd téstovinovy salat s kufecim masem a zeleninou, ledovy €aj
obsahuje alergeny: 01,03

svacina chléb, maslo, dzem, jablko, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 23.7.2026

presnidavk oblozeny chléb s maslem, syrem a Sunkou, zelenina (okurka, rajce, kapie) miéko
obsahuje alergeny: 01,07

polévka driibezi s nudlemi
obsahuje alergeny: 03,09

obéd zeleninové rizeto se syrem, okurka, €aj bylinkovy
obsahuje alergeny: 07,09,10

svacina houska, pom. tvarohova s mrkvi, okurka, mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 24.7.2026

presnidavk ovocny jogurt, rohlik, banan, €aj bylinkovy
obsahuje alergeny: 01,07

polévka zeleninova s jahlami
obsahuje alergeny: 01,09

obéd kralik po selsku, Stouchany brambor, cherry rajce, okurka, ¢aj divoka viser
obsahuje alergeny: 07

svacina zitny chléb, zervé, rajCe, Caj

obsahuje alergeny: 01,07

Zména jidelnicku a alergenl vyhrazena, pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé



